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GARDABAR
Matsaaetlun leikskdlans Krakkakots 2020 - 2021
Vidfangsefni Matspattur Viomio Abyrgdar- Hvenaer Matsgogn Umbaetur | Opinber
aadili metid settar birting
fram
e Uppeldis Skapandi starf Efnividur Deildastjorar | Jan. og Taka myndir mai Jani
og i listakrok fiolbreyttur og og annad feb. einu sinni i viku 2021
mennta- Matsspurning: mismunandi ad | starfsfolk af efnividi sem i
starf Er umhverfi, gerd, aferd og deildanna bodi er.
e Skopun efnividur og I6gun. Skraningarlistar
e Lydraedi skélabragur Bornin fa ad Deildastjori | Skraning yfir hverjir maeta
o Jafnrétti lysandi fyrir velja pann Sasemeri allan i listakrék med
e Sjalfbaerni | skapandi starf efnivid sem 4 ad | listakrok veturinn valmoguleikum.
o Laesi i listakrok? bjéda upp a hverju sinni | med x-i Broskarlakénnun
Eru b6rnin ad Listakrokur opin barna
fara i listakrok til listskdpunar Eru allir
ad eigin 2-3 i viku starfsmenn
frumkvaedi? 80% barna hafa Mars- virkir,
frumkvaedi ad april starfsmenn skra

bvi fara i
listakrok.

sig lika a listann
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sjalfshjalp og
malélvun er i
fyrirrami?

matmalstima.

80% barna sitja kyrr vio
matabord par til allir
hafa lokid vid ad borda
Oll born byrja ad borda
begar pau hafa lokid vid
ad fa mat a diskinn.
90% barna lidur vel i
matartima og njota
matartimans

bau fa sér, var fario
med pulu

Bornin gefa
matartimanum einkunn
med broskarlakonnun
eftir hvern matartima a
medan a matsskraningu
stendur.

Foreldrar spurdir i
foreldravidtali hvort
peir merki ad barn
beirra hafi anaegju af
listsképun i
leikskélanum.

GARDABAR
Vidfangsefni Matspattur Viomio Abyrgdar- Hvenaer Matsgogn Umbaetur | Opinber
adili metid settar birting
fram
Uppeldis og Matartimar 90% 4 — 6 ara barna Deildastjorar | Desember | Eitt myndband af Mai 2021 | Jani
menntastarf Matsspurning | skammta sér sjalf. og annad 2020 matartima 3 2021
Heilbrygdi og Er rélegt og Allir rdda (100%) hverju | starfsfolk Og aftur matstimanum
velferd notanlegt beir byrja 4 sé fleira en Mars Skraning 4 matartima.
LyOraedi umhverfi i eitt i bodi. 2020 bad sem ska a er;
Jafnrétti matmals- Allar deildir halda i pa viku i skammta bérn sér sjalf,
Laesi timum par hefd ad fara med pulu senn smyrja born sjalf, hafa
sjalfbaerni sem lydraedi, | fyrir eda eftir b6rnin val um pad sem
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GARDABAR
Vidfangsefni Matspattur Viomio Abyrgdar- Hvenaer Matsgogn Umbaetur | Opinber
aadili metid settar birting
fram
Foreldrakonnun Uppeldi og Fjolmargir matspaettir; | Skélapulsinn | Febridar | Rafraenn spurningalisti Arskyrslu Jani
Skdlapulsins lidan 2021 til foreldra 2020- 2021
leikskélabarna 1. Daglegt 2021
ad mati leikskolastarf
foreldra 2. Namsumbhverfi
3. Samskipti vid
foreldra
4. Upphaf og lok
leikskolagéngu
5. Sérstakur
stud@ningur og
sérfraedipjonusta
6. Opin svor
29.10.2020

Fyrir hond Matsteymis i Krakkakoti

Hjordis G. Olafsdottir



