Skolanamskra

Svona gerum vid i Natturuleikskélanum Krakkakoti

,Leikum og leerum”
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Inngangur

Arid 2011 var gefin Gt ny adalnamskra fyrir leikskola og leysti hin af holmi
adalnamskra fyrir leikskola fra arinu 1999. Nu i fyrsta skipti er gefin Gt sameiginleg
namskra fyrir leik-, grunn- og framhaldsskdla i fyrri hluta adalndmskrar og i seinni
hluta hennar, namskrar fyrir hvert skolastig fyrir sig.

SU menntastefna sem birtist i nyrri adalnamskra midar ad pvi ad efla med
markvissum heetti feerni og styrkleika einstaklingsins svo hann geti i framtidinni verid
virkur og vel haefur einstaklingur i lydreedislegu jafnréttissamfélagi.

Sem lidur i stefnumétun mennta- og menningarmalaraduneytis fyrir skolastigin prju

hafa verid skilgreindir sex grunnpeettir i menntun.

Grunnpeettirnir eru:

* Leesi

« Sjalfbaerni

» Lydraedi og mannréttindi

« Jafnrétti

* Heilbrigdi og velferd

» Skoépun.
Grunnpeettirnir eiga ad vera leidarljoés i almennri menntun a 6llum skdlastigum og
eiga ad vera synilegir i inntaki namssvida, na til alls skélasamfélagsins og méta

starfshaetti og skolabrag.

Samkvaemt adalnamskranni eru meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskoéla:

+ A0 fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra

* Ad veita skipulega maldrvun og studla ad edlilegri faerni i islensku

* A0 hlua ad bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir
hvers og eins svo ad bdornin fai notid bernsku sinnar

* Ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra

* A0 leggja grundvall ad pvi ad born verdi sjalfsteedir, virkir og abyrgir
patttakendur i lydreedispjodfélagi sem er i 6rri og sifelldri proun

* A0 reekta haefileika barna til tjaningar og sképunar i peim tilgangi m.a. ad
styrkja sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra

samskipta



Namskranni er eetlad ad visa veginn
hvad vardar stefnu og hugmyndafraedi
leikskolastarfs en paer adferdir sem
leikskolar nota eru ekki tilgreindar.
Leikskolar geta farid fijdlbreyttar leidir ad
sama marki med hlidsjon af

hugmyndafreedi leikskolans og

adstaedum a hverjum stad.
Hver leikskoli moétar sinar starfsadferdir og setur peer fram i skdlanamskra og
starfsaeetlun leikskolans. Skolanamskra a ad vera lifandi plagg i stodugri

endurskodun.
Saga leikskolans og hlutverk

Arid 1986 hofst rekstur leikskodla i sveitarfélaginu Alftanesi 4dur Bessastadahrepp.
Leikskadlinn fékk nafnid Krakkakot en nafninu sidan breytt i Nattaruleikskolinn
Krakkakot vegna aherslna i starfi skélans. Natturuleikskoélinn Krakkakot stendur vid
Breidoumyri. bann fyrsta jantar 2013 vard skélinn einn af leiksk6lum Gardabaejar med
sameiningu sveitarfélaganna Alftaness og Gardabaejar. Leikskolastjori er Hjordis G.
Olafsdottir. Heegt er ad nalgast upplysingar um skolann & heimasidu skélans:

www.krakkakot.is

Steerd og barnafjoldi
Nattaruleikskolinn Krakkakoti er sex deilda leikskéli par sem geta verido samtimis 120-
125 born. Deildir skélans heita Alfaland, Bjarmaland, Draumaland, Heimaland,
Oskaland og Undraland.
Deildir skélans eru aldursskiptar og reedst pad af fjélda barna i hverjum argangi
hvernig su skipting er.

e Draumaland 1-2 ara bérn

e Undraland 1-2 ara bérn

e Alfaland 3-6 ara born

e Bjarmaland 3-6 ara born

e Heimaland 3-6 ara born

o Oskaland er ekki i rekstri eins og er


http://www.krakkakot.is/

Dagleg vidvera barna

Leikskolinn er opinn fra kl. 7:30-17:00 alla virka daga. Dvalartimi barna er fra 4 kist
upp i 9,5 tima vistun ad hamarki. Vid upphaf leikskdladvalar rita foreldrar undir
dvalarsamning par sem fram kemur daglegur timafjoldi barns peirra i leikskolanum.
Breytingar & peim tima parf ad seekja um til leikskdlastjora med manadar fyrirvara og
er avallt reynt ad koma til méts vid parfir foreldra og barna peirra.

Hlutverk leikskdlans

Hlutverk leikskélans Krakkakots er ad
veita bérnum umdnnun, bda peim hollt
og hvetjandi uppeldisumhverfi og
studla ad 6ryggi peirra og vellidan og
stydja vid nam barna i gegnum leik a
sem fjolbreyttastan hatt, baedi inni og

uti. Kappkosta ad fylgjast med og efla
alhlida proska allra barna i g6du samstarfi vid foreldra. [ leikskélastarfinu mynda
hugtokin uppeldi, uménnun og menntun eina heild. Bérnum er synd virding og
umhyggja og pau fa hvatningu og vidfangsefni vid heefi. Litid er & bdrn sem fullgilda
patttakendur i samfélagi skdlans og maotast starfshaettir skdlans af umburdarlyndi og
keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggiju, sattfysi, virdingu fyrir

manngildi og kristinni arfleifd islenskrar menningar.
Leidarljos leikskolans

Nattaruleikskolinn Krakkakot leggur aherslu a ad gera gédan leikskola betri med pvi

ao:

e Metnadarfullu starfi og ahugasdmu starfsfélki sem hefur parfir barnanna ad
leidarljosi

e Med framkomu sem einkennist af hlyju og virdingu

e Ad bornin 6dlist reynslu i gegnum leik sem drvar alhlida proska peirra i
heimilislegu, hlylegu og lserdémsriku umhverfi

e AOd leggja rika aherslu & ad kynna nattiruna og pad sem hun gefur af sér

e A0 efla sidgeedisvidhorf barna til allra lifandi vera, manna, dyra og plantna

e Ad kenna bérnunum ad umgangast dyrin og nattiruna med virdingu og

vaentumpykju



e AQ vidhafa lydraedisleg vinnubrogd i starfinu med bérnunum, par sem raddir allra

fai ad heyrast og bornin upplifi ad pau hafi &hrif

e [ leikskolanum Krakkakoti er unnid samkveemt adalnamskra fyrir leikskola sem
Menntamalaraduneytid gefur at

e | leikskolanum Krakkakoti er 16gd ahersla & ad eiga avallt gott samstarf vid
foreldra/forrddamenn barnanna

o | leikskolanum Krakkakoti er |6gd ahersla & ad gaeta avallt pagnarskyldu um oll
mal er varda bornin og fjolskyldur peirra

e | leikskolanum Krakkakoti er 16gd ahersla & ad hlta ad hverjum einstaklingi og
veita honum alla p4 athygli og umhyggju sem hann parfnast hverju sinni og studla
pbannig ad lifsgledi og sjalfsteedi einstaklingsins

e | leikskolanum Krakkakoti er studlad ad umburdarlyndi og vidsyni barna, med pvi
ad kenna bornunum ad setja sig i spor annarra, taka tillit til annarra og ad allar
skodanir séu jafn réttmeetar

e | leikskolanum Krakkakoti kjosum vid ad setja markid hatt og setjum stefnuna
alltaf a ad vera fyrirmyndar leikskéli sem vinnur ad pvi marki ad flétta allt starf inn
i grunnpaetti menntunar med pad ad leidarljési ad pegar leikskoélastiginu sleppir
fari bornin, sem skapandi einstaklingar med géda sjalfsmynd og sterka

félagsfeerni

Hugmyndafreedi og uppeldisstefna

Fyrirmyndar leikskali er skoli sem vinnur samkveemt adalnamskra leikskdla og er trar
stefnu sinni og uppeldishugmyndum, hefur umhyggju, virdingu og vinattu ad
leidarljosi jafnt til barna, foreldra og samstarfsmanna. Hafi hugfast ad barnid sé avallt
i brennidepli og ad pad geti nalgast vidfangsefni sin fra mérgum midlum & eigin
forsendum. bPaer uppeldisstefnur sem Krakkakot byggir a er ,Uppeldi til abyrgdar*,
umhverfisstefna sem i fyrstu var heima tilbtin og hafdi i raun ekki fyrirmynd en féll
sidan vel ad verkefninu ,Skoli a graenni grein“ og kenningum John Dewey ,learning

by doing“ og kenningum annarra fraedimanna vardandi mikilveegi hins frjalsa leiks.



Markmid leikskolans

e Ad bua bérnunum naegjanlegt rymi og tima til leiks vid 6rugg leikskilyrdi i
proskaveenlegu umhverfi

e Ad bua bdrnum fjélbreytt malumhverfi sem 6rvar malproska peirra.

e A0 reekta tjaningar- og skdpunarmétt barnanna i peim tilgangi ad styrkja
sjalfsmynd peirra, 6ryggi og getu til ad leysa mél sin & fricssamlegan hatt

e Ad bornin hafi &nsegju af pvi ad vera i leiksk6lanum, 6dlist félagsproska og
haefni til samskipta og ad lifa, starfa og leika sér med 6drum i satt og samlyndi

e AOJ bornin séu medvitud um nattiruna og skynji umhverfi sitt og breytingar
nattdrunnar midad vid arstima. Ad bdrnin leeri ad nyta pad sem nattlran getur
gefio af sér

e AQJ bdrnin leeri umhirdu og umgengni vid dyr og virdingu gagnvart peim

e AQ leitast vid ad efla foreldrasamstarf med gédum samskiptum vid foreldra,

foreldrarad og foreldrafélag

Uppeldi til abyrgdar
Uppeldisstefnan ,Uppeldi til abyrgdar” fellur

vel ad aherslum i nyrri adalnamskra fyrir

leikskola par sem jafnrétti, lyoreedi, leesi, god
samskipti og samvinna er raudur pradur.
Uppbyggingarstefnan (Restitution) kemur fra
Kanada og upphafsmadur hennar er Diane
Gossen.

Hugmyndafraedin a bak vio

,Uppbyggingarstefnuna“ er ad kenna bérnum

og fulloronum sjalfsaga og sjalfstjérn og pannig ad styrkja sjalfsmynd sina. bPannig
getum vid lagt grunninn ad betri samskiptum, virdingu fyrir hvert 6dru og
umburdarlyndi fyrir pérfum hvers og eins.

Vio sammaelumst um sameiginleg lifsgildi til pess ad okkur geti 6llum lidid vel i
skolanum, byggjum upp jakveedan aga og vidurkennum mistok i peim tilgangi ad
lzera af peim. Uppbyggingarstefnan tekur & mérgum péattum. | leikskolastarfinu okkar
er mest unnid med grunnparfirnar fimm, lifsgildin, skyr mork, jakveed samskipti og

sjalfsstjorn.



,Uppeldi til abyrgdéar* leggur dherslu &:

e Jakveed samskipti og gagnkvaema virdingu

e Abyrgd & eigin hegdun (vid getum bara stjornad okkur sjalfum, ekki 6drum)

e Ad pad erilagi ad gera mistok en pad er mikilvaegt ad leera af peim

e A0 finna leidir til ad uppfylla parfir sinar a jAkveedan héatt &n pess ad pad komi

nidur & 6drum
,2Uppeldi til abyrgdar® hjalpar til vio:

e AQ skilja eigin hegdun

e Ad leera ad jafna &greining og vaxa af pvi
e AQ leidrétta eigin mistok og leera af peim
e AJ seettast vid adra

e AdJ komast fljott aftur i jafnveegi eftir ad hafa misst stjorn & sér

parfirnar fimm

Samkvaemt uppbyggingarstefnunni eru grunnparfirnar fimm og er hver poérf skilgreind
ut fra pvi sem einkennir hana. Flestir hafa fleiri en eina porf, jafnt bérn sem fullordnir.
Oll hegdun hefur tilgang, med hegdun okkar erum vid ad leitast vid ad uppfylla eigin
parfir. Uppbyggingarstefnan kennir ad vid getum uppfyllt parfir okkar an pess ad

ganga a parfir annarra.

Oryggi — tengist likamlegum porfum sem allir hafa og purfa ad fa uppfylitar
til ad okkur lidi vel. Hasnaedi, faedi, klaedi, heilsa, fjélskylda og annad pad

sem veitir okkur 6ryggi. Til pess ad geta fullnaegt 6drum porfum purfum vid

ad hafa fullnaegt 6ryggisporfinni.

Ast og umhyggja — einstaklingur med pessa porf hefur rika umhyggjuporf,
borf fyrir ad tilheyra félagslega og upplifa sig sem hluta af hépi. barf ad fa

ad vera patttakandi, elskar ad fa ad vinna med 68rum og deila med 6drum.

paorfin er uppfyllt med samskiptum vid adra og vera sampykktur.



Anhrif — einstaklingur med pessa porf, vill standa sig vel og nytur pess ad fa
hros og vidurkenningu. Hann er til i flest en parf ad vita alveg hvad hann &
ad gera &dur en farid er af stad. Hann er skipulagdur, stjornsamur,
kappsamur og 6ruggur i framkomu. Ahrifapérfinni er uppfyllt med godri
frammist6du og vidurkenningu.

Frelsi — einstaklingur med pessa porf, vill hafa valmoguleika. Hann hefur
porf fyrir sveigjanlegt umhverfi og parf tilbreytingu. betta er skapandi

einstaklingur sem er nokkud sama um hvad 6drum finnst og er til i ad profa

nyja og spennandi hluti. Frelsispdrfin er uppfyllt ef einstaklingurinn feer naedi
til ad gera og hugsa hvad hann vill og med pvi ad taka meiri abyrgad.

Gledi — einstaklingur med pessa porf hefur mikid skopskyn gerir oft ad
gamni sinu og tekur sjalfan sig og adra ekki of hatidlega. Hann er
ahyggjulaus, hefur gaman af lifinu, er orkumikill og finnst allt spennandi.

Gledipdrfinni er meett med leik, gledi og askorunum i daglegu starfi.

Greenfaninn — umhverfismennt

Natturan er eitt af undrum veraldar. Bérnunum
er hollt ad kynnast fjolbreytileika hennar og
komast i lifandi tengsl vid hana og leera ad
njéta hennar og virda. Ef bornum er strax i
bernsku kennt ad bera virdingu fyrir
nattdrunni, trGum vid pvi ad i framtidinni
uppskerum vid eins og vid sAdum. Sérstada
Natturuleikskolans Krakkakots sem leikskola
er m.a. st ad vio hofum dyr sem fastan punkt i ¥
starfinu. Dyrin og umhirda peirra er akaflega
gefandi og laerdomsrik fyrir bérnin. | umgengni
peirra vid dyrin lsera pau ad vid purfum ad
hugsa um ad finna peim mat ad borda t.d.
safna heyi a sumrin. Matarafgangarnir nytast

til ad faeda dyrin og pau geta gefid okkur egg i

stadinn og gledi vid ad horfa & pau og fylgjast
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med atferli peirra. Pad parf ad hugsa um ad
prifa i kringum dyrin og hlda ad peim verdi
pau veik.

Krakkakot er ,Graenfanaskéli“ og flaggar i
vidurkenningarskini fyrir pa vinnu graenfana
Landverndar. bessir peettir leikskolastarfsins

endurspegla“ menntun til sjalfbeerni par sem

bdrn leera ad bera virdingu fyrir nattarunni,
umhverfinu og leera ad lifa i satt med sjalfum sér og 6drum. Laeri ad vera gagnrynin
og faer um ad vinna ad breytingum & sjafum sér og umhverfi sinu i att til aukinnar

sjalfbaerni.

, VLD veleucm ekl nattiruna til Lifsins, nattivran vekur
oklur til lifsins”. (Philip Sutton Char)

,2Uppgotvunarnam® Hugmyndafraedi Johns Dewey

Byggir a pvi ad born laeri i gegnum leik og
med pvi ad proéfa sig afram. Bornin leeri i
gegnum uppgoétvunarnam par sem boérn fa
ad profa sig afram, skoda, kanna og
rannsaka og draga alyktanir af peirri
nidurstodu sem pau kunna ad komast ad.
Hlutverk kennarans er ad virkja ahugahvot

peirra og forvitni og hvetja pau til

gagnrynnar hugsunar. Born leera af
fenginni reynslu en ekki af pvi sem peim Barnid avallt i brennidepli og getur

nalgast viofangsefni sin fra moérgum
er sagt. . < <

midlum a eigin forsendum.
Lydraedi og samskKipti
Samskiptaséattmali — milli starfsfolks, barna og foreldra verdi ad veruleika

Leikskdlinn parf ad vera lifandi, umhyggjusamt samfélag sem kennir nemendum
sinum ad bera abyrgd a eigin hegdun og syna sanngirni vid akvardanatoku. Hann
parf ad kenna bornum ad njéta frelsis og pekkja takmork pess. Hann parf ad kenna

11



peim ad uppfylla parfir sinar i skélanum a abyrgan hatt i daglegum samskiptum vid
kennara sina og samnemendur. bannig leggur skolinn grunn ad lydreedislegri hugsun
nemenda.

par er lykilatridi ad vio sem stérfum med bornunum gerum okkur grein fyrir pvi ad
vidhorf okkar setja okkur skordur. Ad vio héfum umburdalyndi fyrir pvi ad ekki eru allir
eins, eru med Olikan bakgrunn og reynslu. Starfsfélk parf ad maeta hverjum
einstaklingi og pérfum hans an fordoma. Hlusta & roédd hvers barns og préa
fiolbreyttar leidir til pess ad bornin geti verid patttakendur i ad meta skodlastarfid.

petta viljum vid sja, heyra og finna i tengslum vid lyoraedislegt skélastarf i
Krakkakoti:

Heyra:
e A0 allir geti sagt sina skodun
e AQ virda pad ad vid purfum ekki 6ll ad vera
sammala
e Gladveerd, hlatur og vellidan
e Hjalpsemi

e Kaurteisi i samskiptum manna a milli

e Heidarleika i samskiptum
Sja:
e Anagju, gledi og gbdan starfsanda
e AdJ born og starfsfélk finni ad pau séu
mikils metin
e Ad born geti leyst malin sin a milli
e Ad sja glod og satt born

e Virdingu og traust

e Hijalpsemi

12



Finna:

Hvar,

Ad bornin finni ad pau skipti mali og pad sé ~——
tekid tillit til peirra og skodana peirra
Ad finna ad pad sé svigrum fyrir
sveigjanleika

Ad allir séu séattir

Ad pad er i lagi ad gripa teekifeerid og

sveigja ut fra skipulagi. Nyta stund og stad.

Hugmyndir barnsins verdi verkefni dagsins
Ad hlustad sé a allar raddir

Ad vid getum sett okkur i spor annarra

hveneer og hvernig?

Studlad er ad lydreedislegu skdlastarfi i 6llum adsteedum daglegs starfs, samveru,

Gtiveru, leik, matartimum og & salerni. Vid geetum pess ad born hafi val um verkefni.

Munum ad vera vakandi fyrir pvi, ad spyrja okkur sjalf (p.e. starfsfolkid) ,skiptir pad

mali“ pegar upp koma adstaedur par sem vid hofum tilhneigingu til ad hafa skodanir

fyrir bbrn um pad sem er peim fyrir bestu. Lydraedi er virk hlustun og umraeda.

Hlutverk kennarans

Ad geeta pess ad allir fai ad
njota sin. Muna eftir 6llum
Hlusta & raddir allra og ad
paer fai ad njéta sina
Spyrja spurninga
Skipuleggja starfid pannig
ad allir nai ad blomstra
Vera vakandi og lees &

umhverfid

Vera fyrirmynd
Vera gédur hlustandi
Vera umburdalyndur

Virda fidlbreytileikann og vidurkenna 6lik sjbnarmid

13



Efla nAmsheaefni barna i tjAningu svo pau eigi audveldara med ad koma
skodunum sinum & framfeeri

Hlusta a raddir foreldra og taka tillit til peirra

Ad gefa bornum teekifaeri til ad takast &, komast ad nidurstddu, hlusta og
hjalpa til vid malamidlun, vera sétt vid nidurstodur og taka saman abyrgo &
henni med eftirfylgni

Jafnrétti

I Krakkakoti leggjum vid aherslu & ad 6llum sé gert jafn hatt undir hofdi 6had kyni,

pjoderni, foétlunar, stéttar eda stédu. Ad studla ad pvi ad kynna fyrir bornum 6lika

menningarheima og ad allir eigi rétt til ad njéta sému virdingar.

Jafnrétti reett Ut fra Barnasattmala Sameinudu pjodanna og markvisst unnid med

greinar sattmalans Gt fra vinnu sem a ad vinna i samstarfshopi Gardabaejar um

sattmalann.

Hvar, hveneer og hvernig?

i daglegu starfi koma upp adstaedur sem kennarar gripa til ad fjalla um:

Margbreytileika

Fjoélmenning

Mismunandi fjdlskyldur

Fo6tlun barna og fullordinna
Mismunandi lifskjor (fateekt, velmegun)

Réttindi barna

petta viljum vid sja, heyra og finna i tengslum vid jafnrétti i Krakkakoti:

Sja:

Ad stelpur og strakar hafi jofn teekifaeri til leiks

Ad leikfangakostur leikskélans hofdi til beggja kynja

Ad umhverfi barna hofadi til beggja kynja

Ad stelpur og strakar hafi teekifeeri til ad vinna saman og mynda tengsl

Myndverk beggja kynja a veggjum skolans
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Heyra:
e Ad talad sé a sama hatt til stelpna og strdka
e A0 stelpur og strakar f4i sbmu hvatningu i leik
og starfi
e A0 stelpur og strakar séu hvott til ad vera
hjadlpsdm vid hvert annad

e AOd stelpur og strakar fai jafn mikla athygli

e Ad notad sé ordfeeri sem hallar & hvorugt kynid
e A0 pess sé geett ad strakar jafnt og stelpur séu hvétt til snyrtimennsku og

frAgangs

e Virdingu fyrir badum kynjum
e Anaegju beggja kynja
e Vinattu beggja kynja

e Jafnveegi milli kynja

Grunnpeettir menntunar

| skélastarfi leikskdla eiga grunnpaettir menntunar ad fléttast inn i allt skdlastarfid og
mynda pannig heild utan um menningu og gildi skolans. | sampaettu og skapandi
skolastarfi skarast pessir grunnpeettir og mynda pannig eina heild i nami
leikskolabarnsins. Grunnpaettirnir eru leidarljos i menntun barna & islandi i leik-grunn

og framhaldsskolum og tekur mid af barninu sjalfu, porfum pess og getu.
Grunnpeettir menntunar eru:

e Laesi - Samskipti,talmal, myndmal, skilningur, tulkun ,gagnryni og feerni til ad
midla med ritmali, myndmali, talmali eda 6drum taknkerfum

e Sjalfbeerni - Bera abyrgd, skilja orsék og afleidingu, virding fyrir umhverfi og
umgengni

e Lydraedi og mannréttindi — Hafa ahrif, jafn réttur allra, raddir allra fai ad
heyrast, hafa val, gagnryni og rékraedur, tryggja virkni allra, samkennd og

virding fyrir fidlbreytileika, félagsleg haefni einstaklinga
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e Jafnrétti — Hvernig nalgumst vid straka/stelpur? Jafn réttur allra 6h&d kynferai,
litarhéttar, kynpattar, tungu, menningar, stjornmélaskodana, aetternis, fétlunar,
félagslegrar stodu og allir fai ad njéta sin

e Heilbrigdi og velferd — Andleg og likamleg heilsa barna, umhyggja, holl
naering, hvild, hreinlaeti, hreyfing, Gtivera og jakvaed sjalfsmynd

e Skopun — Frjéls leikur, listskdpun, ténlist, dans, frelsi til ad profa eitthvad nytt,

opin og fjélbreyttur efnividur, fiorbreytt umhverfi

Leikur og nam

Leikurinn er hornsteinn leikskolastarfsins i
Krakkakoti. Hinn sjalfsprottni leikur barnsins er
hid edlilega tjaningarform pess og um leid einn
mikilvaegast pattur i nami og proska barnsins.

par leerir barnid margt sem enginn annar getur

kennt pvi. Barnid proskast hradast a
leikskolaaldri og sa proski hefur ahrif a allan seinni lifsferil pess. Leikurinn speglar
reynsluheim barnanna, menningu og pad samfélag sem pau bua i. Leikurinn er leid
barnsins til nams og proska. Mikilveegi leiksins fyrir proska barnsins er l6ngu
vidurkennt. [ hlutverkaleiknum fer barnid i hin ymsu hlutverk, tekur sjalft akvardanir
og leysir vandamal. | leiknum hefur barnid samskipti vid sina jafningja, pad laerir ad
sjé hlutina fra sjonarholi annarra og i leiknum faer pad aefingu i ad tala. | leiknum eflist
einna best malproski barna, félagsproski og likamsproski. Catherine Garve, professor
i salarfreedi vid University of Main telur ad hid virka nam sem barn 6dlast i leiknum sé
meiri ahrifavaldur um farsaelan proska barnsins heldur en greindarvisitala pess. Hun
segir ad mikil malnotkun sé i leik, malid beri leikinn uppi. Bornin tali stanslaust, eru
baedi ad utskyra fyrir sjalfum sér og peim sem eru i leiknum. bau semiji leikpradinn,
spinna hann jafn6dum, baedi ord og athdfn, akvedi hver leiki hvad, hvad hlutirnir eigi
ad takna, skalda samtdl og tilsvor. Pessu fylgi allskonar munnlegar atskyringar og
munnleg leikstjérn. [ pykjustuleik eru pau sifellt ad profa og proa médurmalid sitt.
Rannsoknir & undanférnum arum hafa leitt i 1jos ad namskré leikskola sé oft pad

yfirhladin, ad leikur barna nai ekki ad verda samfelldur, sifellt sé verid ad slita sundur

16



leikinn. Vid héfum pvi markvisst kosid ad gefa leiknum mikinn tima og rymi i okkar
skolastarfi, leikurinn er jafnt nams- og proskaleid barns i Krakkakoti.

Markmid frjalsa leiksins

e A0 nemendur 6dlist félagslega feerni og
proska i samskiptum vid adra

e Ad alhlida proski barnsins eflist og dafni
i frjalsa leiknum

e AJ efla sjalfsmynd nemenda

e A0 nemendur leeri tillitsemi og 6dlist

feerni til ad leysa agreining

e Ad nemendur fai ad tja reynslu sina og
upplifanir i gegnum leikinn

e AJ allt nAm nemenda fari ad mestu leiti fram i leik

e AJ nemendur hafi adgang ad fjdlbreytilegum efnividi og leikumhverfi sem hvetur til
skdpunar og lausna

Kennarar eiga ad fylgjast vel med leiknum og eiga avallt ad vera reidubunir ad orva

eda taka patt i leiknum og pa a forsendum barnanna. Kennari parf ad vera neemur a

andlegar og likamlegar parfir barnanna og fylgjast gaumgeefilega med peim i leik og

vera lees a ad koma med nyjan efnivid i leikinn til ad 6rva hann. Bérnin dvelja ad 6llu

jofnu lengur vid leik og storf ef kennari er naleegur. Navist kennara veitir bornunum

Oryggi og studning.

Hlutverk kennara i leik barna
e AQd adstoda og 6rva bornin vio ad
préa leikinn
e Ad virda leik barnanna og fylgist
med honum
e AOQ skapa fjolbreytt og g6d
leikskilyroi

e Ad leggja aherslu & sjalfsprottinn

skapandi leik nemenda
e A0 skipuleggja starfid pannig ad nemendur hafi neegan samfelldan leiktima

e Ad kennarar séu med nemendum i leik & peirra forsendum
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e Ad kennarar hafi yfirsyn og geti gripid inn i ef purfa pykir
e AJ kennarinn liti & leik nemenda sem mikilvaegan, jafnt inni sem uti
e Ad kenna nemendum ad greina a milli alvoru og leiks

e Ad vekja &huga, bregda & leik og ekki gleyma leikgledinni

Daglegt lif — sampeett nam

Daglegt lif i leikskdlanum markast af fostum ath6fnum sem eru snidnar ad porfum
barnanna, proska peirra, aldri, samsetningu barnahops og dvalartima. | athéfnum
daglegs lifs er einnig unnid ad nAmsmarkmidum leikskolans. Uppeldi og umdnnun
mynda eina heild par sem barnid leerir allan timann vid mismunandi adsteedur
daglegs lifs.

Dagskipulagid myndar ramma utan um uppeldisstarfid & leikskélanum. pad heldur
starfinu i haefilega fostum skordum og skapar festu og 6ryggi sem eykur vellidan
barna og starfsfolks. I dagsskipulaginu rikir jafnveegi & milli mismunandi patta: frjalsra
inni og utileikja, félagslegra samskipta, einstaklingsverkefna, hvildar og patttoku i leik
og starfi. Akvednar timasetningar a daglegum atburdum gefa starfinu festu og tryggja
haefilegan og samfelldan tima til leikja og skapandi starfs. Mikid er lagt upp ur ad allt

umhverfi barnanna sé rolegt og heimilislegt.

[ upphafi dags

Afar mikilveegt er ad tekid sé hlylega & moti
hverju og einu barni. Barninu a ad fagna
pegar pad kemur i leikskélann og bjoda pvi
og foreldrum pess gédan dag. Barninu a ad
finnast pad velkomid i leikskélann og ad
naervera pess skipti okkur mali. Hvernig

méttdkur barnid feer i upphafi leikskéladags,

getur haft ahrif & lidan barnsins allan daginn.
A sama hétt er einnig mikilveegt ad kvedja barnid pegar pad fer heim ad afloknum
skoladegi. Stér pattur i 6ryggi barns i leikskdlanum er ad pad upplifi g6d samskipti

milli foreldra og starfsfélks.
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Sjalfshjélp

Ad geta hjélpad sér sjalfur/sjalf vid daglegar athafnir eins og ad kleeda sig ur og i, pvo
sér um hendur og munn og sja um ad vid séum prifalega til fara er lidur i daglegu
uppeldi barna. Born eru hvétt til sjalfshjalpar vio ad kleeda sig i og ur Gtifatnadi i
fataklefanum og vid veltum fyrir okkur hvada fatnadur er videigandi eftir vedrattu. |
athofninni ad kleeda sig Ur og i pjalfast baedi grof- og finhreyfingar asamt pvi ad i
fataklefanum fer fram mikil malérvun par sem raett er um fatnad, vedurfar og fram fer

mikil sjalfshjalp og samvinna.

Hreinleeti

Ad temja sér gbédar hreinleetisvenjur er eitt af pvi sem 16gd er &hersla & i Krakkakoti.
Fyrir yngstu bornin er mikilvaegt ad hafa fasta salernistima og er peim ad sjalfségou
sinnt einstaklingslega. Liffreedilegur proski barna er misjafn en med auknum
likamsproska verda fastar salernisferdir 6parfar og bornin fara pa sjalf & salernio eftir
porfum. L6go er ahersla & ad bornin temji sér almennar hreinlaetisvenjur vardandi

salernisferdir. LOgo er ahersla & handpvott eftir Gtiveru og almenna snyrtimennsku.

Matmalstimar

Matmalstimar hafa mikid uppeldislegt gildi og
eru einn pattur af daglegum venjum
leikskolans. Starfsfolk situr til bords med
bornunum, pannig gefst gott teekifeeri til ad
kenna einfalda bordsidi. Med auknum proska
leera boérnin svo smam saman ad borda med

hnif og gaffli, skammta sér sjalf a diskinn og

hella sér i glas og smakka & pvi sem bodid er \

upp a. Vio matarbordid gefst oft teekifaeri til malérvunar og anasegjulegra félagslegra
samskipta, med pvi ad spjalla um allt milli himins og jardar. Bérnin f4 almennan,
fiélbreyttan og hollan heimilismat i Krakkakoti sem allur er unnin fra grunni i
leikskélanum. Eftir matmalstima er pakkad fyrir matinn og farid med bordpulu sem

skipt er it manadarlega.
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Hvild

Andlegt og likamlegt atgervi einstaklingsins byggir &
gooari hvild. Hvild er naudsynleg 6llum aldurshdépum
leikskdlans. Yngstu bérnin hafa porf fyrir ad sofa, en

eftir pvi sem bornin eldast p& hvilast pau vié ad

hlusta & s6gur eda tonlist eda hlusta a lesna sogu.
Foreldrar stjoérna sjalf hvildartima yngstu barnanna i samradi vio starfsfolk.

Fragangur og umgengni

Mikilvaegt er ad bornin temji sér géda umgengni og vinnubrégd. Fragangur parf ad
vera hluti af leik barnanna, ekki kvdd, svo pau liti & hann sem sjalfsagdan patt i lifi
sinu. | Krakkakoti leggjum vid aherslu & ad bérnin taki patt i fragangi og beri virdingu
fyrir efnivid skélans.

Samverustundir

Samverustundir eru & hverjum degi.
Timasetning peirra fer eftir porfum
barnahdépsins og deildanna.

Barnahdpnum er skipt i smeerri hopa tilad ¥
tryggja virka patttoku allra barna. | |
samverustundum er sungid, lesid,
spjallad. Bérnin fa ad tja sig og sin
hugdarefni, segja fra og leggja til

malanna.

Namsumhverfid i Krakkakoti

Namsumhverfi

Natturuleikskolinn Krakkakot er med afar
gott rymi fyrir hverja deild skélans, auk
pess sem sameiginleg rymi eru einnig
mjog stor og god. LA skdlans er einnig
afar stor og ramar vel 6ll bérnin sem eru

oft 6ll ativio & sama tima.

20



Namsumhverfid er skipulagt pannig ad pad maeti porfum barnanna og skiptum vid pvi
rymum oft nidur pannig ad haegt sé ad bjéda upp & rymi fyrir minni hépa. Hlutverk
kennara hefur gridarlega mikido ad segja vid skipulagningu ndmsumhverfis barnanna
og er mikid undir kennara komid ad hlusta eftir pérfum barnanna og hjalpa peim ad
finna leidir til ad skapa sem best ndmsumhverfi med fjdlbreyttum efnivid allt eftir
poérfum hépsins og einstaklinga.

Nanasta umhverfi skélans er einnig nAmsumhverfi Krakkakots par sem vid forum oft
at fyrir I6darmark leikskolans i vettvangs- og namsferdir. bPar kemur fjaran sterkt inn
svo og hin fjolmdrgu opnu svaedi i nagrenninu. Ekki parf ad fara langt til ad vekja
ahuga barna a t.d. fuglum, grédri, vedurfari, fjollum, skyjafari , fegurd, myndmali

umhverfisins, umgengni folks og svona meetti lengi telja.

Samskipti

I daglegum samskiptum fer fram
heilmikid nam. Vid purfum ad leera ad
taka tillit, bera virdingu fyrir okkur sjalfum
og 6drum, vinna saman og atta okkur a
ad hegdoun okkar hefur ahrif & adra.
Samskipti barna vid adra baedi bérn og
fullordna hefur mest moétandi ahrif &

sjalfsmynd peirra. Pess vegna er

mikilveegt ad geeta vel ad pvi hvernig
talad er vid born og ad vera peim géd fyrirmynd. Uppeldisstefnan ,Uppeldi til
abyrgdar” kennir ad vid purfum ad leera ad maeta porfum okkar an pess ad troda a

porfum annarra.

Skapandi starf

Born tja sig med mismunandi heetti og
leidirnar eru 6teljandi ef pau fa teekifeeri til.
Skopun birtist i 6llu starfi leikskolans og
haegt er ad sampaetta skdpun 6llu sem gert
er. Hvert barn tekst a vio ad skoda heiminn &
skapandi hatt. Verkefnin geta verid eins og

lausnirnar, svipadar, en boérnin finna paer
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sjalf eda i samvinnu. Allur efnividur verdur i raun tilefni til skdpunar hja barni og nyr
efnividur bydur barni upp & nyja moguleika til sképunar. bess vegna er mikilveegt ad
efnividur sé fjdlbreyttur. Starfsfélk leikskolans parf ad hafa tri & getu barns og horfa
fremur & pad sem barn gerir og getur, en ekki hvad pad getur ekki.

I Krakkakoti er 16gd ahersla & ad bornum sé bodid upp & umhverfi sem ytir undir
forvitni, askorun, spennu og leit. Vid leyfum okkur ad fara at fyrir rammann. Lausnin
getur verid umbunin i sjalfu sér. Ad bornin upplifi ad valid og stjérnin liggi hja pvi
sjalfu. Gledi barns yfir eigin verki kemur innanfra. Gera bérnum kleyft ad vinna med
margvislegan efnivid og fa teekifeeri til ad koma skdpun sinni & framfeeri i gegnum
myndlist, tonlist, dans og leikraena tjaningu.

Namssvid leikskola
Leesi og samskipti

Leesi er i raun lifid sjalft. Vio sem félagsverur
purfum ad geta lesid i allt okkar umhverfi,
lesio i annad folk, verid laes & midla, kunna ad
lesa og skrifa og svona meetti lengi telja. Vid
purfum ad 6dlast feerni til ad skynja og skilja
umhverfi okkar og setja ord a pad sem vid

upplifum og skynjum. Vid purfum ad geta tjao

okkur & margvislegan hatt med ymsum £
adferoum. Med auknum proska laerum vid ad nyta okkur pad umhverfi sem vid lifum i
til ad hjalpa okkur til ad verda lees a lifid og pad hvernig vid hégum okkur i
samskiptum vid adra.

Gagnrynin og skapandi hugsun er lykilatridi sem parf ad hafa i huga i 6llum
adsteedum daglegs lifs i leikskolastarfinu. Vid purfum ad koma auga a kosti okkar og
galla, vera opin fyrir frampréun og tilblin ad medtaka nytt. Vid purfum ad gera okkur
grein fyrir ad haefni er meira en pekking og leikni, haefni felur einnig i sér viohorf og

sioferdisstyrk, tilfinningar og skdpunarmatt, félagsfeerni og frumkvaedi.
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Svona gerum vid i Krakkakoti tengt lsesi og samskiptum

Hvar, hvenger og hvernig?

i samskiptum leggjum vid aherslu a:

Ad rédd barnsins fai ad heyrast

Ad born verdi laes & samskipti sin vid adra (hvenaer er ég ad gera rétt)

Ad hjalpa bérnunum vid jakveed og uppbyggileg samskipti sem byggja upp
sterka sjalfsmynd (Uppeldi til abyrgdar)

Ad i samveru/i hép, verdi born lees a ad vid purfum ad bida og taka tillit til

annarra

i leiknum og 6llum pattum daglegs lifs:

Barn sem ekki er leest a leikinn, feer oft ekki ad vera patttakandi i leik og parf
adstod vid ad leera pad

Samkenndin i leiknum

Hversu full er fatan min/pin? Nyta
hugmyndafraedina & bak vid pad ad fatan
okkar er full pegar okkur lidur vel og vid

erum goo hvert vid annad og tom pegar

okkur lidur illa og einhver gerir eitthvad a
okkar hlut.
parfir hvers og eins virktar ,Uppeldi til abyrgdar, parfavinna
Vera laes a samskipti sin i leik

Setja ord a athafnir

Umhverfia:

Ritmalid synilegt

Merkingar hluta

Hafa ord & ath6fnum og pess sem vid upplifum og sjdum
Pulan i matartimanum

Fragangur leikfanga og annars efnividar

Baekur synilegar

Reglur — 6aseaettanleg hegdun

23



Deildasattmali

Sjonreent dagskipulag par sem porf er &
Slokkvilidstjori /vatnsstjori
Vedurfraedingur

Skiltum i umhverfinu veitt eftirtekt

Skraning og talning & eggjum sem haenurnar gefa okkur

Malreekt — dagleg samskipti — tungumalid:

Lestur béka, spyrja Gt i ord og utskyra merkingu orda
Spyrja opinna spurninga
Skiptast &

Hafa ord & ollu i ath6fnum daglegs lifs

Midlar og leesi & midla:

Lees & kort

Landakort

Beekur, blod

Timarit, DVD, tolvur/lpad

Netmidlar

Vid leggjum einnig aherslu a:

Jakvaed samskiptum milli barna

Go6odan tima til leiks og til préunar leiksins
Skoda baekur og spjalla saman,

Lesa baekur, pulur, lj6d, myndskreyta, hlusta a
sogur

Setja upp leikrit

Leika med stafi, leira stafi, skrifa stafi
Samvera i sal

Form, tolur, hugtok, steerdfraedihugtok

Dyrin, leesi a lidan og parfir
Nattaran, lifrikio, heiti nattarufyrirbrigda

Heimsaekjum bokasafnio
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e Matsedill

e Reglur/ skyr mérk synileg
e Ritmalid synilegt

e Tonlist/dans

e Grodurinn

e Tjarnirnar

e Grasteinn

e Sogulestur og séngur uti

Heilbrigdi og velferd

I Krakkakoti leggjum vid aherslu & jakveed samskipti. Stefnum ad pvi ad born,
starfsfolk og foreldrar geri med sér samskiptasattmala. G0d og jakvaed samskipti eru
lykillinn ad vellidan, arangri og oryggi folks. Born leeri ad pekkja tilfinningar sinar og
aod tja lioan sina. Mikilveegt er ad born viti ad pad er i lagi ad gera mistok og af
mistokum laerum vid. Born purfa ad leera ad vidurkenna mistdk sin og snda sterkari
manneskja inn i barnahdpinn eftir ad hafa fundid leid til ad leidrétta mistok sin.
Markvissri hreyfingu er fléttad inn i skolastarfid og vettvangs- og gonguferdir farnar
med skipuldgdum heetti svo paer leggist ekki af i amstri daganna. Studlad ad
heilbrigdi og vellidan med jafnvaegi milli hvildar og hreyfingu. Hollt og fjolbreytt
mataraedi par sem boérn fa 6ll pau naeringarefni sem peim eru naudsynleg a pessum
mikilveegu arum proska og vaxtar. Skolinn studlar ad pvi ad born tileinki sér hreinlaeti
med fostum salernisferdum og handpvotti. Eins sé pess geett ad born tileinki sér

almennt hreinlaeti og snyrtimennsku.
Svona gerum vid i Krakkakoti, tengt heilbrigdi og velferd:
Hvar, hveneer og hvernig?

L6go er dhersla a uménnun og umhyggju:

e | 6llu daglegu starfi

e Alltaf hugsad ut fra velferd barnanna

e Samskipti vid born og foreldra
anaegjuleg og jakveed sem og samskipti
milli starfsfolks
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e Almenn snyrtimennska og hreinlaeti
e Slokun og hvild i samradi vid foreldra
e Sjalfshjalp, born hvott til sjalfshjalpar

e Namsadstaedur eru midadar ad porfum barnanna

Holl naering
e Nanast allur matur er unnin fra grunni
e Fraedsla er um hollustu i
matartimum
e Framsetning matar snyrtileg og
falleg

e BoOrninleeraads kammta sér

sjalf y
e Starfsmenn eru godar fyrirmyndir og jakvaedir gagnvart matnum
e Reglulegar avaxtastundir, daglega
e Greenfanavinnan;-,Orkan og vid”
e Tru aeigin getu

e Tannverndarvika

Hreyfing
o Utivera, stort atisvaedi nytt vel, hjélad, gengid,
klifrad, hlaupid
e Hreyfistundir inni
o Vettvangsferdir/gdongu-ferdir
e Danskennsla, inn a deildum, uti og i sal

o iprottahus

e Hreyfimanudur i mai
o Krakkakotsleikar

e Foétboltavollur baedi a leikskodlaldéd og skélalod
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Utivera- atinam
o Utivera i fjdlbreyttri nattaru, fiaran,
skolasvaedid, opin leiksvaedin,
hestasvaedid, hjolabrettasvaedid,
e Gongum i skolann
e Ornefni, vedurfarsbreytingar, dyralif
natturunnar, grodur

e Uppgodtvunarnam

e /Evintyrahdpar i ymiskonar gongu-,

freedslu- og utinamsferdir
Slékun og hvild

e Svefntimi barna
e Rolegar stundir eftir hadegi

e Rolegar lestrarstundir

¢ Yoga stundir

Hreinlaeti, umhirda og umgengni
e Tannverndarvika
e Ahersla 4 handpvott, andlitspvott
e Born hvott til ad ganga vel um og hirda vel um eigur sinar og skélans
Annad
e Stefnum ad pvi ad gera samskiptasattmala med 6llum sem ad starfinu koma,
born, foreldrar og starfsfolk
e Umgengni um skolahlisneaedid og skolalédina
e Orygoi
o Slysaskraningar
o Upplysingar ur sakaskra pegar nyir starfsmenn hefja vinnu
o Tilkynningaskilda starfsmanna leikskola til félagsmalayfirvalda
o Asetlanir
o Eineltisaeetlun
o Eldvarnardeetiun
o Hvernig bregoumst vid vid aféllum
o Stodpjonusta
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Skoépun og menning

Barnamenning er samofin 0Ollu starfi leikskdla og tengist leik barna, lyéraedi, skapandi
starfi og pjédmenningu. Leikur barna er undirstada sképunar barna. bar hafa pau
teekifeeri til ad reyna hugmyndir sinar. Skoépun er mikilvaegur pattur i nami og proska
barna. Ef born eru skapandi a einum stad — verda pau skapandi a fleiri stddum. bvi
fleiri teekifeeri sem born fa til skdpunar pvi meira skapandi verda pau.

Skopun i leikskdla a fyrst og fremst ad beinast ad skdpunarferlinu, gledinni,
tjaningunni, kdnnuninni og n@minu sem a sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og
imyndun feer ad njota sin.

| Krakkakoti er 16gd ahersla a ad bodid sé upp & umhverfi sem ytir undir forvitni,
askorun, spennu og leit. Leyfum okkur ad fara ut fyrir rammann. Lausnin getur verid
umbunin i sjalfu sér. Ad bornin upplifi ad valid og stjornin liggi hja peim sjalfum. Geeta
pess ad styra og hrésa i hofi. Gledi barnsins yfir eigin verki kemur innanfra. Gefa
bornum kleyft ad vinna med margvislegan efnivid og fa teekifeeri til ad koma sképun
sinni & framfeeri i gegnum myndlist, tonlist, dans og leikreena tjaningu. Daglega fai
born adgang ad barnaboékmenntum, séng og textum og pulum. Born fai notid sin i pvi
ad taka patt i skdpun og geti fundio fyrir gledi og anaegju yfir eigin sképun.

Svona gerum vid i Krakkakoti tengt sk6pun og menningu

Hvar, hveneer og hvernig?

Myndskopun, bérnunum gert kleyft ad stunda listsképun daglega

e Fjolbreyttur efnividur

e Hvatning

e Litil styring

e Bua til baekur/semja texta

e Listnam elstu barna skélans med listamanni
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Tonlist

e SoOngur/songstundir

e Hlustun

e Dans, annad hvert ar 6 vikna danskennsla, med
danskennara

e Tonlistapema, annad hvert ar er 6 vikna
tonlistakennsla, med tonlistakennara

e Hlj6dfeeri skélans nytt i sbngstundum og

samverustundum

Tjaning
e Leikur/hlutverkaleikur
e Bornin hvott til ad segja fra
e Bornin hvott til ad syngja fyrir hina
o Leika leikrit
e Semja og flytja

e Semtja texta vid myndir sinar

Hatidir og hefdir — menning, leiksyningar og tonleikar

e Pporrablo6t

e Dagur leikskélans

e Bollu-, sprengi- og dskudagur
e /Evintyraferd, sevintyrahops

e Tonleikar hja tonlistaskolanum
e Krakkakotsleikar

e Listadagar

e Afmeeli barnanna og leikskolans
e Sumarhatio

e Leikhasferd

e GOngum i skélann

e Sinfoniutonleikar

e Dagur islenskrar tungu
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e Adventukaffi foreldra
e Forsetinn heimsottur
e Ommu- og afa-dagur
e Jdlin

e Leikhusferd elstu barna

Sjalfbeerni og visindi

Markmid med sjalfbeerni er ad born og
starfsfolk geri sér grein fyrir pvi ad pau vistspor
sem sérhver einstaklingur skilur eftir sig skiptir
mali, i nutid og um alla framtid. Lydheilsa par

sem hver einstaklingur ber abyrgd a sjalfum

sér og sinni heilsu er hluti af sjalfbaerni.
Mikilveegt er ad kenna bérnunum ad ber virdingu fyrir umhverfi
sinu og natturu og skapa peim teekifeeri til ad upplifa og njota.

Jafnframt bera ad yta undir visindalega hugsun og adstoda

born vid ad sja tengsl, orsdk og afleidingu og styrkja skilning

peirra @ hugmyndum og hugtékum

Svona gerum vid i Krakkakoti tengt Sjalfbzaerni og visindum

Hvar, hvenar og hvernig?

Vettvangsferdir/atinam
o Arstidirnar, nyting natturunnar, attir, drnefni,
fjarlaegd, rymi, vedratta.
o Utivist

o Mikilvaegi hreyfingar uti eflir lydheilsu og vellidan. Bornin fai teekifeeri til ad
afa feerni sina t.d. med pvi ad klifra, profa sig afram, skoda, draga alyktanir
e Raektun graenmetis og kartaflna
o Bo&rnin reekta greenmeti og kartoflur ativid og setja nidur free og steina
innivid
e /Evintyraferdir, sevintyrahdps og sveitaferdir

e Rannsoknir
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o Steerdfraeditengd verkefni i vettvangsferdum og i daglega lifinu, hugtok
steerdéfraedinnar, eins og litill/stor, fair/margir
e Tilraunir
e Graenfanavinna og almenn
umhverfismennt
o Endurvinnsla, allt rusl flokkad, allt
nytt sem haegt er ad nyta aftur
o Moltun, endurvinnsla matarurgangs

o Dyrahald og umhirda peirra, vid

gefum peim matarafgangana okkar
hvad gefa pau okkur i stadinn? Laerum ad dyrin purfa sina umhyggju og
umhirdu eins og mennirnir

o Orka i sinni fidlbreyttustu mynd. Hvernig faum vid mennirnir orku?
Hverskonar énnur orka er til? Audlindir islands. Hvernig spérum vié orku og
gerum okkur einnig grein fyrir hversu mikla orku vié notum t.d. med pvi ad
fara a milli stada i bil. Hugad ad umhverfinu og hvernig vié géngum um
natturuna, ,Dagur umhverfis®. Hreinsunaratak i nanasta umhverfi

e Virding fyrir 6llu, médnnum, dyrum og natturunni

Mat & vellidan og nami barna

Safnad er upplysingum um pad sem bérnin gera og geta med
ymsum heetti. Upplysingarnar eru notadar til ad stydja vid nam
og velferd barna i skdlanum og hvernig gera ma betur vid
skipulagningu skolastarfsins svo vel megi takast ad stydja vid
hvern einstakling. Foreldrar veita mikilveegar upplysingar um
born sin, ahuga peirra getu og styrkleika. pess vegna er
samvinna og samtal vid foreldra mikilveegur pattur i vellidan
barna i skélanum. Dagleg samskipti vid foreldra veita mikilveegar

upplysingar um hvernig barni lidur og hvernig brugdist er vid

porfum hvers barns dag fra degi.
[ Krakkakoti er faerni og styrkleikar hvers barns skodud og igrundud i
starfsmannahGpnum og reett vid foreldra i foreldraviotolum. Foreldrar geta pa veitt

dyrmeetar upplysingar um pekkingu peirra & barninu um hvad pau gera og geta.
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Skraningar ,Namssagna“ sem matstaekis i leikskdlanum. Stefnt er ad pvi ad
.,Namsogur verdi i framtidinni m.a. notadar til ad meta faerni og getu
leikskolabarnanna. Einnig verdi ,Namsogurnar® nyttar sem umraedugrundvollur i

foreldraviotélum.

I Krakkakoti er HIjom- 2 matslistinn notadur og talmeinafreedingur kannar almenna
pekkingu barna hja 6llum elstu born leikskdlans ad hausti. Einnig erum vid ad byrja

notkun & AEPS — matslistanum.

Innra og ytra mat

Tilgangur innra mats og ytra er ad leggja faglegan grundvoll ad endurbétum i
leikskolastarfi og vinna kerfisbundid ad pvi ad audga geedi pess og gera pad
skilvirkara.

Starfsfolk metur starfid reglulega samkveemt matsaeetlun & deildafundum,

deildastjorafundum og starfsmannafundum og gerir umbaotaraaetiun.

Vid stefnum ad pvi ad born og foreldrar taki markvisst meiri patt i mati & nami og
vellidan barna i leikskélanum mead fjélbreyttum heetti eins og ad spyrja bérn opinna
spurninga vardandi ahuga peirra og lidan. Nyta myndavélar og fa born til ad taka
myndir af pvi sem peim finnst skemmtilegt og hafa ahuga a. Nota takn eins og bros
og fylukarl til ad tja ahuga a viofangsefnum. Nota myndir af vidfangsefnum fyrir

yngstu bornin svo pau hafi sjonraenar visbendingar.

Hvers vegna mat barna?
e Til ad allir fai ad njota sin
e Gera leikskolann skemmtilegri og adladandi fyrir barnio
e Getum fundid at lidan barna ef vid faum pau til ad meta starfid og segja hvad
beim finnst
e Ef eitthvad hefur komid upp & i leikskélanum er haegt ad gripa til pess ad meta

akvednar adstaedur og fa bornin til ad gera pad
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Hvad 4 ad meta?

e Vidfangsefnin
e Lidan barna
e Hvad erum vid ad f4 fram med leiknum, hversu mikilvaegur er hann, bérn geta

sagt okkur hversu mikilveegur leikurinn er pegar verid er ad meta hann

Hveneaer 4 ad meta?

e begar einhver atvik sem vid viljum skoda betur koma upp

e Til ad geta svarad foreldrum ef pau leita eftir upplysingum

e Fyrir okkur til ad vita hvort vid erum ao fara rétta leid
| foreldrasamtolum kemur fram mikid mat vardandi afstoédu foreldra til nams og
vellidunar barns pess i skdlanum og vidhorf foreldra til starfsemi skoélans. Vid viljum
fa foreldra meira ad mati a skolastarfi med pvi ad leggja oftar fyrir rafreenar kannanir
med fjolbreyttum spurningum um skolastarfid. Einn lidur i mati med foreldrum er ad
bj6da peim i heimsokn til ad meta afmarkada peetti skolastarfsins.
Fraedslu og menningarsvid naer yfir malefni leikskola en leikskolafulltrii Gardabaejar
hefur eftirlit med framkveemd skolastarfs leikskola.
Leikskolanefnd asamt leikskoélafulltrda og sérkennslufulltrua Gardabaejar fylgir
starfsemi leikskélans eftir med eftirfylgni i rekstri skolans, faglegu starfi,

samradsfundum og skyrslum.

Starfsaeetlun - matsasetiun

Starfsaaetlun er unnin fyrir hvert skélaar sem neer fra 1. september til 31. agust ar
hvert. | starfsaaetlun eru helstu verkefni og aherslur i skdlastarfi komandi ars tiltekin
og 16gd fram. Matséaaetlun er gerd fyrir hvert skolaar og birt i starfsaeetlun. |
starfsasetlun kemur fram ad hvada verkefnum akvedid er ad vinna ad og hverjar
fyrirhugadar nyjungar eru i skolastarfinu. Aaetlun um foreldrasamstarf kynnt og
hvada aherslur er lagdar i starfsmannamalum. Med starfsdaetlun er lagt fram

skoladagatal skdlans og endur- og simenntunaraasetlun skolans.
Arsskyrsla

[ arsskyrslu sem gefin er Gt i september ar hvert er gerd itarleg grein fyrir starfssemi

skolans, ymsar hagnytar upplysingar um skdlahaldid, télulegar upplysingar um fjdlda
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barna samsetningu barnahdépsins og starfsmannahald. Gerd er grein fyrir
foreldrasamstarfi og samstarfi vid samstarfsadila eins og leik- og grunnskola og
stodpjénustu.

| arsskyrslu Krakkakots eru birtar nidurstddur innra og ytra mats, hvad metid og
aeetlanir til utbota kynntar.

Fjolskyldan og leikskolinn

Mikilvaegt er ad naid samstarf og gagnkveemt
traust skapist milli heimilis og leikskola. |
Krakkakoti er 16g0 gridarleg ahersla & gott
samstarf vid foreldra. Foreldrar geta alltaf leitad
til starfsfolks leikskolans med 6ll pau mal og

spurningar sem upp kunna ad koma vardandi

barnid og starfsemi leikskolans.
Foreldrar pekkja barnid sitt best en vid kynnumst pvi i
starfi og pekkjum proska pess, parfir, faerni og viobroéga i
barnahopi.

[ upphafi skolagéngu hvers leikskolabarns i Krakkakoti er
haldin kynningafundur fyrir nyja foreldra. Par kynnum vid

starfsemi skolans og foreldrar fa afhent

adlogunareydublad um adlégun barns sins. Einnig fa
foreldra i hendur litinn kynningarbaekling par sem fram koma helstu upplysingar um

skoélann.

Adlbgun barna er hugsud sem viku adlégun en er po einstaklingsbundin og er
skipulbgd i samradi vid foreldra. | Krakkakoti er til méttékuéaaetlun sem unnid er eftir

pegar barn byrjar i leikskdlanum.

Foreldravidtol eru haldin einu sinni & ari. [ vidtdlunum koma fram upplysingar um
stédu barna og lidan peirra sem kennararnir byggja a pekkingu sinni a feerni peirra og
proska asamt skradum athugunum & bornum i leik og starfi. Onnur viétol eru haldin
eftir pérfum, foreldrar geta avallt 6skad eftir vidtali, hvort sem er vid starfsfolk eda
leikskdlastjérnendur.

Deildastjérar senda reglulega heim namskrar fyrir &kvedna manudi arsins eda i einu

lagi fyrir vetrarstarfio.
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Foreldrafélag og foreldrarad starfa vio skélann. Starfsemi foreldrarads er I6gbundin
og eru prir fulltraar foreldra i radinu. Foreldrafélag er mikilveegur pattur i samstarfi
vid foreldra. | foreldrafélaginu eru sex fulltriar foreldra. Kosid er i foreldrafélagid &
adalfundi & hverju hausti og pannig er pvi einnig farid med kosningu i foreldraradid.

Foreldrum er reglulega bodid i heimsokn i leikskolann. A opnu hasi & vorin og ad
loknu dans- eda ténlistanamskeidi. Foreldrum og 6drum fjolskyldumedlinum er bodid
a utskrift barnanna pegar vidé kvedjum pau formlega adur en pau hefja
grunnskolagongu sina. Ommu og afa er einnig bodid i heimsokn ar hvert.
Sumarhétidin er mikil fjélskylduskemmtun og meeta foreldrar gjarnan afar vel & allar
paer uppakomur sem vid bjodum til. Annars stendur leikskoélinn &vallt opin fyrir

foreldum og eru peir avallt velkomnir.
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Tengsl skélastiga

Samstarfssamningur leik- og grunnskoéla & Alftanesi/Gardabae

Tengilidur leik- og grunnskéla Alftanes/Gardabee er kennari i Alftanesskola.
September — sameiginleg vettvangsferd leikskélanna, Holtakot — Krakkakot.
September — Samstarfsasetlun gerd fyrir haustonn. Fundur haldinn i Alftanesskéla.

September — mai - Holtakot og Krakkakot skipuleggja reglulegar heimsoknir i

ipréttahus.

September — mai - Nemendur 2. bekk heimseekja leikskéla i utiveru i tengslum vio

listalotu.

September — mai — Holtkot og Krakkakot hafa adgang ad steerdfreedistofu i tengslum
vid namsefnid Katt er i kynjadal. Leikskolakennarar vinna med hlutbundin gogn. Skali

utvegar namsefni.

September - Fyrsta heimsokn leikskolabarna i Alftanesskola.

Oktober — Fyrsti bekkur Alftanesskéla kemur i heimsokn & Holtakot og Krakkakot.
Oktober — Skolahépar taka patt i iprottatima hja 1. bekk

Oktbéber — Heimsoknir skélahopa a milli leikskola.

Oktéber — Leikskdlakennarar og kennarar i 1. bekk asamt fagstjora saekja namskeid

i Markvissri malérvun hja Gardabee.

November — Krakkakot/Holtakot koma i heimsokn i tbnmenntatima.

Névember — Leikskélabdrnum bodid a samveru hja 1 — 2 bekk.

November - Fyrsti bekkur Alftanesskoéla heimsaekir dtiveru i Holtakoti og Krakkakoti.
Desember — Leikskélabornum bodid & helgileik hja 4.bekk.

Januar - Samstarfsaaetlun gerd fyrir voronn. Fundur haldinn & Krakkakoti.

Januar - Leikskolum bodid i heimsokn i 1. bekk. Leikjadagur.

Januar — febraar. Heimsoknir i staerdfraedistofu Alftanesskdla, sama fyrirkomulag

og a haustonn. Leikskdlakennarar vinna med hlutbundin gégn i steerdfraedi.

Februar - Holtakot/Krakkakot koma heimsokn i myndmenntatima.
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Mars — april - Holtakot og Krakkakot heimsaekja 1. bekk. i eina kennslustund. (5-6

leikskolabdrn i hvern bekk).
April — Holtakot og Krakkakot fara i heimsékn i Fristund.

April — Leikskolabdrnum bodid & samveru hja 1. — 2. bekk. Syning & verkefnum
tengd Arshatid.

April —mai Holtakot og Krakkakot koma i heimsékn i matsal Alftanesskdla og

snaeda hadegisverd.
Mai — Leikskolabornin taka pétt i friminatum.

Um midjan mai — Vorheimsdkn/skali. Leikskélabérn koma i eina kennslustund.
Kennarar i 1. bekk taka & moti nemendum. Vinna samstarfsverkefni ,Vinatré“a gang

skoélans.
Mai - Heimsokn a milli leikskola.

Mai — Samstarfsfundur & Holtakoti. Endurmat og linur lagdar fyrir naesta skolaar.

Markmid samvinnu milli skélanna priggja er ad:

e Tengja skolastigin saman

e Skapa samfellu i nami og kennslu barna / nemenda a
bessum tveimur skoélastigum

e Studla ad vellidan og 6ryggi barna vid ad fara ar

leikskola i grunnskdla

e Skapa farveg fyrir midlun upplysinga milli skolastiga

e Auka skilning og pekkingu & starfi kennara & hvoru skolastigi

e Personuupplysingar sem liggja fyrir um barn og eru naudsynlegar fyrir velferd og
adlogun pess skulu fylgja barninu i grunnskélann samkveemt 16.gr. laga um
leikskola nr. 90/2009. Slikar upplysingar eru settar fram a skilafundi milli
skolastiga sem eru a vorin. Jafnframt er foreldrum skylt ad veita upplysingar um
barnid sitt sem naudsynlegar eru fyrir velferd pess. Medferd slikra mala er i

samraemi vid personuvernd og medferd persénuupplysinga.
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Stodpjonusta

Sérkennsla i leikskélum

Sérkennslufulltrdi leikskola hefur adsetur & beejarskrifstofunum. Hann hefur
yfirumsjon med sérkennslu i leiksk6lunum i Gardabee og annast faglega radgjof til
starfsfélks og foreldra barna i 6llum leikskolunum. Sérkennslufulltrdi sinnir

frumgreiningu & fravikum leikskdlabarna.

Salfreedipjonusta

A freedslusvidi starfa tveir salfraedingar, Trausti Valsson séalfreedingur i fullri stédu og
Brynjolfur G. Brynjolfsson sélfreedingur i hélfri stédu. beir annast salfraedilegar
athuganir og greiningar a bornum i grunn- og leikskolum baejarins og veita radgjof og
studningsviotal.

Foreldrar og skolafélk sem og adrir geta leitad eftir salfreedipjonustu vegna hvers
kyns erfidleika eda vanlidunar barna. Salfreedingarnir hafa fasta vioveru i

grunnskolunum en saekja leikskolana eftir porfum.

Pjonusta talmeinafraedinga

Talmeinafraedingar hafa adsetur a baejarskrifstofum. Peir sinna greiningu vegna
malproskaraskana og framburdarerfidleika barna i leik- og grunnskélum og veita

foreldrum og starfsfolki skélanna radgjof.

Hagnytt

Heimasida Krakkakots er vitnisburdur um starfsemi skélans og er han uppfaerd
reglulega med fréttum af starfinu.
par er medal annars ad finna skdladagatal skélans, matsedil, starfsasetlun,

arsskyrslu og ymislegt um margpeett starf skolans.
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