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GARDABAR
Matspeettir veturinn 2018-2019
Matspattur Tenging vid Viomio Hver metur Hvenaer Matsgogn Framsetning a
adalnamskra nidurst6dum

Namsogu- Hlutverk Ein namsaga Allt starfsfélk feb, april. Starfsfok Deildastjérar

skraningar skdlakerfisins er fyrir jol og merki vid skila skriflegum
m.a. ad bua onnur eftir jol? matslista i nidurstédum og
einstaklinginn Eru allir okt, feb og kynna fyrir
undir askoranir og starfsmenn april sem starfsfolki a
verkefni daglegs patttakendur i innihalda starfsmannafun
lifs og hjalpa ad skra spurningar di i név mars og
honum ad féta sig i namsogur og tengdar mai.
floknu samhengi bannig ad viomidunum | Nidurstodur
natturuog igrunda Vidfangsefni | byrtari
samfélags, hluta og namsogurnar? skrad arskyrslu 2019
hugmynda. Almenn Eru nasdgurnar Nasogur
menntun midar ad gaeddar lifi med Myndir

bvi ad efla
sjalfsskilning
einstaklings og
hafni han til ad
leysa hlutverk sin i
floknu samfélagi.
Nemendur purfa
ad vita hvad peri
vita og hvad peir
geta og vita
hvernig er best er
ad beita pekkingu

myndaskraningu
?

Eru allir
skraningapeettir
namsagnanna
atfylltir?

Eru parfir
barnanna
skodadar ut fra

»parfahringnum
ll?
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sinni i og leikni til
ad hafa ahrif a
umhverfi sitt og
baeta pad.
(Adalnamskra, bls
22-23) Med
namsoguskraningu
m getum vid séd
ahgasvid barna og
virkjad pad, vid
getum séd hvad
barnid gerir,
hvernig pad lzerir
og hvad pad getur
og pannig sé hvers
pbad er megnugt og
hvad parf ad
styrkja.

Eru nasogurnar
nyttar i
foreldravidtolu
m?

Heilsuefling
Starfsmanna

Heilbrigdi og
velferd.

Allir i skélanum
purfa ad skoda
storf sin med
hlidsjon af
heilbrigdi og vinna i
sameiningu ad
skyrum
markmidum sem

95% anaxgja
patttakenda
med verkefnid
20% minnkun a
skammtima-
Veikindum borin
saman vid jan,
feb, mars 2017

Deilda-
Stjérar og
Leikskola-
Stjérar

Jan, feb og
mars

2019 og
2020

Kénnun
medal
starfsmanna

Skraning a
veikinda-
Dogum

Mai2019
Mai 2020
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stydja vio
jdkvaedan
skolabrag.
Anaegt og heilbrigt
starfsfdlk skapar
gott leikskdlastarf.
Heilsuefling e Eru markvissar Deildastjorar Név. 2018 | Hreyfidagho | Mai 2019
barnanna heyfistundir i og mars k barnanna-
Ollum argéngum 2019 hreyfistundir
e Hversu oft eru skradar —
hreyfistundir hvad gert
barnanna
[ ]
Skolanamskr | Mat a skélastarfi er | Hvada paetti Leikskolastjori, Mai 2019 Skoélanamskr | Mai 2019
a lidur i l6gbundnu skdlastarfsins parf ad adstodarleikskal a Krakkakots
eftirlitsstarfi skdla | uppfaera i skélanamskra | a- stjéri og og listi yfir
og skélayfirvalda Krakkakots? deildastjorar hvad parf ad
sem hefur pann Er sérstada skélans uppfaera
tilgang ad tryggja noégu skyr i Myndir ar
réttindi nemenda skdlanamskra? skdlastarfi
og studla ad
skélaumbdtum.
Einn lidur i mati er
ad endurmeta
skdlandamsskra
leikskélans og hafa
skélanamskra i takt
vid pad sem
skolinn er ad gera
Matsteymi Krakkakots, abm. Hjordis G. Olafsdéttir, leikskdlastjori 31.09.2018
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til ad uppfylla
namsvio leikskoéla
sem til eru tekin i
Adalnamskra

Arekstrar &
milli barna i
utiveru.

Hvernig eru
arekstrar
leystir

Heilbrigdi byggist a
andlegri, likamlegri
og félagslegri
vellidan. Allir hafa
sama rétt a
Utisvaedi. bess skal
geett ad allir fai
notid sin og geti
raeektad heaefileika
sina. Lifa abyrgu
lifi i frjdlsu
samfélagi skilnings,
fridar,
umburdalyndis,
vidsynis og
jafnréttis.

Nyta starfsmenn
uppbyggingar-
stefnuna og
ordraedu hennar
vio ad leysa
arekstra og
fyrirbyggja arekstra

Eru drekstrar sem
starfsfélk parf ad koma
ad fleirien 10 4 dag?

Eru slysaskraningar
fleirien 1 4 peim
manudum sem vidmid
eru meeld?

90% starfsmanna telja
ad peir nyti ordraedu
uppeldis til abyrgdar i
lausn a agreiningi milli
barna.

Allir

Mat 4
hverjum
degi i viku i
nov, feb.
Og mars
med
skraningu &
atvikum
sem
kennari
barf ad
koma ad til
ad leysa
agreining.

Kénnun
medal
starfsmann
a

Skraningu a
atvikum sem
kennari parf
ad koma ad
til ad leysa
agreining.

Asskyrsla 2019
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Upplifa bornin sjalf

Ef meirihluti barnanna | 25 born i drtaki Februar Vidtol vid
arekstra a sem verda spurd 3-6 ara 2019 born,
skdlalédinni upplifa drekstra skraning og

myndboénd
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